Lundi

Macédoine de légumes - A la bulgare
Egréné de porc - Touche caramélisée

[Filet de Hoki MSC @ - Touche caramélisée
Purée de potimarron et pommes de terre
Carré de Ligueil

Compote pomme bio kiwi 0

Egréné de porc - Touche caramélisée

[Filet de Hoki MSC © _Touche caramélisée
Mouliné de potimarron

Pommes de terre écrasées (régional) o
Carré de Ligueil

Compote pomme bio kiwi el e

Mixé de porc
/Mixé de saumon et lieu
Purée fine de pommes de terre (régional)

©  Purée fine de potimarron
/Purée fine de pommes de terre (régional)

© _ Purée fine de carottes
Compote pomme bio kiwi ® €&

L

4 - allmentation progre e (barg

£

/Purée fine de potimarron
/Purée fine de carottes
[Purée fine de pommes de terre (régional)

(3]
/Compote pomme bio kiwi @ &

Velouté de lentilles Bio (concentré) ol

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce au
citron vert

Poireaux a la creme

Riz Bio

Saint Nectaire AOP a la coupe@

Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au
citron vert

Mouliné de poireaux et carotte

Riz Bio @

Fromage blanc nature

Compote infusée pomme Bio verveine @

Mixé de colin
Purée fine de pommes de terre (régional)

© - purée fine de poireaux et carotte
/Purée fine de pommes de terre (régional)

© - purée fine de carottes
Compote infusée pomme Bio verveine @

*

[/Purée fine de poireaux et carotte
[/Purée fine de carottes
/Purée fine de pommes de terre (régional)

o

/Compote exotique pomme Bio ananas o)

S

Chou romanesco - Au cumin
Tortillas aux pommes de terre et butternut

Gouda Bio a la coupe o)
Fruit de saison

Omelette Bio
Mouliné de chou romanesco

Pommes de terre écrasées (régional) (2]
Suisse nature

Compote estivale pomme Bio raisin ecfe)

Mixé de dinde
/Mixé de saumon et lieu
Purée fine de pommes de terre (régional)

© - Purée fine de chou romanesco
[Purée fine de pommes de terre (régional)

© _ purée fine de carottes
Compote estivale pomme Bio raisin D0

ES

/Purée fine de carottes
/Purée fine de pommes de terre (régional)

o

/Purée fine de chou romanesco
/Compote estivale pomme Bio raisin 0

Jeudi

Céleri rapé (régional) OO - Ausésame
Egréné de boeuf - A I'échalote

[Filet de Hoki MSC @ - A I'échalote
Gratin de brocolis aux champignons
Coquillettes Bio ®

Tomme noire IGP a la coupe

Compote légere pomme Bio poire el

Egréné de boeuf - A I'échalote

[Filet de colin d'Alaska MSC@ - A I'échalote
Mouliné de brocolis

Coquillettes Bio ®

Tomme noire IGP a la coupe

Compote légére pomme Bio poire ol +)

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée fine de pommes de terre (régional)

© - purée fine de brocolis
[Purée fine de pommes de terre (régional)

© _ Purée fine de carottes
Compote Iégére pomme Bio poire ecks)

ES

/Purée fine de carottes
/Purée fine de pommes de terre (régional)

o

/Purée fine de brocolis
/Compote légere pomme Bio poire OB

Endive émincée© - 3 I'huile d'olive et au
bleu

Filet de Hoki MSC @ - A 'oseille
Brunoise de légumes

Blé

Yaourt nature

Compote automnale pomme Bio marrons @

Filet de Hoki MSC @ - A I'oseille
Mouliné de brunoise de Iégumes
Blé

Yaourt nature

Compote automnale pomme Bio marrons ®

Mixé de saumon et lieu
Purée fine de pommes de terre (régional)

© - purée fine de carottes
Compote automnale pomme Bio marrons ®

*

[Purée fine de carottes

[Purée fine de pommes de terre (régional)
(2]

/Compote automnale pomme Bio marrons

@

(&) Produit labellisé @ Bio o Produit de saison Qo Régional

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




L ]
-

1 - gouters 3 composants 2 - gouters 2 composants

Fruit goGter
Suisse nature
Madeleine

Compote pomme bio kiwi 0
Suisse nature

Compote exotiqgue pomme Bio ananas o0
Yaourt nature
Sablé de Retz a la noix de coco

Compote exotique pomme Bio ananas o0
Yaourt nature

Compote estivale pomme Bio raisin 20
Fromage blanc nature
Petit Beurre

Compote estivale pomme Bio raisin o) o)
Fromage blanc nature

Fruit goGter
Suisse nature
Brioche boulangere

Compote légere pomme Bio poire ol 4]
Suisse nature

Fruit goGter
Fromage
Baguette gouter (pour 8)

Compote pomme Bio 0
Fromage blanc nature

(6] Bio o Produit de saison Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.



