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1 - grand (15/18 a 36 mois)

Carottes rapées (régional) © - Sauce
salade ciboulette

Filet de Hoki MSC @ - Sauce facon waterzoi
Brocolis persillés

Riz Bio @

Brie

Compote pomme Bio el +]

2 - moyen ( 12 a 15/18 mois)

Filet de Hoki MSC @ - Sauce facon waterzoi
Purée moulinée de brocolis

Riz Bio @
Brie
Compote pomme Bio 20

3 - bebe ( 6/8 a 12 mois)

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de brocolis
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio o

°

L ]
-

4 - alimentation progressive (barg 200g)

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

L)
/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de brocolis

/Compote pomme Bio ol +)

Mousse de betterave Bio et chevre ®
Emince de Filet de poulet - Sauce au raz el
hanout

[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce au raz
el hanout

Mélange de Iégumes couscous - Et bouillon de
légumes

Semoule Bio ®

Yaourt nature
Fruit de saison

Egréné de poulet - Sauce au raz el hanout

/Filet de colin d'Alaska MSC®@ - Sauce au raz
el hanout
Purée moulinée de Iégumes couscous

Semoule Bio @
Yaourt nature

Compote pomme betterave Bio ®

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

O - purée lisse de l[égumes
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ purée lisse de carottes
Compote pomme betterave Bio ®

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de l[égumes

/Compote pomme betterave Bio @

Salade de coeur de palmier et mais - Sauce
salade

Réti de dinde - Sauce aux champignons
[Filet de Hoki MSC @ - Sauce aux
champignons

Chou fleur CE2 vapeur

Pépinettes Bio o)

Cantal AOP©

Fruit de saison

Egréné de dinde - Sauce aux champignons

/Filet de Hoki MSC @ _ sauce aux
champignons

Purée moulinée de chou fleur CE2
Pépinettes Bio ®

Suisse nature

Compote pomme Bio verveine ®

Mixé de dinde
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

. Purée lisse de chou fleur CE2
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ purée lisse de carottes
Compote pomme Bio verveine ®

*
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

L)
/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de chou fleur CE2

/Compote pomme Bio verveine ®

Radis émincés® - Sauce salade au fromage
blanc

Egréné de boeuf - Sauce au paprika

/Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce au
paprika

Carottes au thym

Pommes de terre en dés

Tomme blanche

Compote pomme Bio poire o0

Egréné de boeuf - Sauce au paprika
[Filet de colin d'Alaska MSC@ - Sauce au
paprika

Purée moulinée de carottes

Pommes de terre écrasées (régional) Qo
Tomme blanche

Compote pomme Bio poire OB

Mixé de boeuf
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio poire el 4]

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

[Purée lisse de carottes
/Compote pomme Bio poire ecl+

© régional @ produit labellisé © Bio € produit de saison

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




L) Régional Q) Produit labellisé Do O Produit de saison Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.



Compote pomme Bio 20
Fromage blanc nature

Gouters 2 composants

L ]
-

Gouters 3 composants

Fruit de saison
Fromage blanc nature
Sablé de Retz a la noix de coco

Compote pomme Bio vanille @
Yaourt nature

Compote pomme Bio vanille @
Fromage
Baguette gouter (pour 8)

Compote pomme Bio fraise D0
Yaourt brassé nature

Compote pomme Bio fraise 20
Yaourt brassé nature
Brioche boulangere

Compote pomme Bio poire 0
Fromage blanc nature

Fruit de saison
Fromage blanc nature
Madeleine

@ Bio o Produit de saison

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




